
... ein nordisches Spiel mit den Naturgewalten - Kann der Mensch sie bezwingen?
Ein vom Sturm überraschter Reiter, der auf dem Deich einem gespenstischen Schimmelreiter begegnet war, sucht im Wirtshaus eines 
Dorfes eine Erklärung. Wer war das?
Nur die Gastgeberin weiß Näheres und erzählt ihm die legendäre Lebensgeschichte des Deichgrafen Hauke Haien, der gegen das Meer 
und den Geisterglauben der nordfriesischen Dorfbewohner kämpfte.
Aberglaube trifft auf Wissenschaft und die Naturgewalten des Meeres treffen auf die Menschen, die sie bezwingen wollen und dafür 
einen hohen Preis zahlen.

Moritz von Zeddelmann erzählt, spielt, singt und lässt die Figuren des Stückes vor den inneren Augen des Publikums lebendig werden.
Eine packende Erzählgeschichte, humorvoll, tragisch, voller Herz und Schmerz, rau, tosend und gewaltig… eben norddeutsch… so dass man 
das Salz der Nordsee förmlich auf den eigenen Lippen schmecken kann… 

Der Schimmelreiter | THEATER METRONOM  
von Franziska Steiof nach Theodor Storm | mit Moritz von Zeddelmann und Karin Schroeder

Sa 05.03.
20.30 Uhr

So 06.03.
19.30 Uhr

MÄRZ

Regie Karin Schroeder
Musik Zsuzsa von Zeddelmann

Verlag Felix Bloch Erben

Eintritt 20,-  | 13,- Euro

Die Geschichte einer Liebe links und rechts des Stacheldrahts.

Anhand der Geschichte einer heimlichen Liebe in Zeiten der Teilung, während im 
politischen Hintergrund atomare Hochrüstung und Kalter Krieg wüten, zeigt diese 
Inszenierung Mut zu Witz und Gefühl, zu fantasievoller Überwindung der Grenzen. 

Bis Mitternacht an der Grenze | Figurentheater Buchfink
Idee, Figuren & Spiel Christoph Buchfink | Regie Andy Clapp

So 13.03.
19.30 Uhr

Eintritt 20,-  | 13,- Euro

"Buchfink erzählt und spielt die Geschichte mit Landkarten, einem Mini-Grenzzaun, mit 
multifunktionalen Häuschen, einem Bildschirm wie ein Fernseher und seinen Puppen. Wunderbar 
anschaulich ist das Spiel mit zwei Paar Schuhen, die eine Begegnung eines anderen Paares aus 
West- und Ostdeutschland bezeugen."  
Ute Lawrenz, HNA

Die Improvisationskünstler Nele Kießling und Jannis Kaffka wagen ein künstlerisches 
Experiment und improvisieren das Abschiedskonzert eines abgefeierten Musikduos, dass 
es so noch nie gegeben hat und nie wieder geben wird. 

Die Zuschauer bestimmen Live-Sets und Zwischenmenschlichkeiten - Kießling & Kaffka 
singen, blicken zurück, lassen eskalieren und schmeißen ihr Herz auf die Bühne. Ein 
emotionsgeladenes, komplett improvisiertes Stück Musik zwischen Theater, Konzert 
und der Suche nach dem großen Hit.

Abschiedskonzert - Ein improvisiertes Stück Musik | 
Kießling & Kaffka: Impro. Musik. Theater. Comedy.
Sa 19.03.
20.30 Uhr

Eintritt 20,-  | 13,- Euro

„Wie das Duo es schafft, spontan echte Pop-Perlen und Ohrwürmer aus dem Ärmel zu schütteln, ist
absolut verblüffend."
Hildesheimer Allgemeine Zeitung 2018

Dauer | ca. 65 min

Das Theater Metronom präsentiert erstmalig ein neues Format “OPEN STAGE“! 
Talentierte MusikerInnen, KünstlerInnen, sowie SängerInnen haben die Möglichkeit 
diesen Abend im Stile einer Open Stage Night zu einem spannenden Spektakel zu 
machen. 

Jedes Genre der Kunst, von Musik bis Pantomime, ist herzlich willkommen. Besonders 
würden wir uns über Bewerbungen von Künstlern aus dieser Region freuen, die mit 
ihrem Talent einmal auf unserer Bühne stehen möchten. 

Lasst euch überraschen und freut euch auf einen mitreißenden Abend.

Open Stage | THEATER METRONOM
Abend der offenen Bühne

So 03.04.
19.30 Uhr

Eintritt frei

Stellen Sie sich eine Zeit in gar nicht allzu ferner Zukunft vor, in der die Menschen nach den großen Pandemien gelernt haben, allein zu bleiben. 
Die Zweisamkeit ist der neue Luxus. Der Mensch in seiner Andersartigkeit ist dem Menschen buchstäblich ein Fremdkörper geworden. Der 
Staat reagiert und schafft ein neues Ministerium: Das Einsamkeitsministerium. In dieser Zeit spielt das Theaterstück Im Zentrum des Stückes 
steht die Einsamkeitsministerin Maja Limmer, die zusammen mit Ihrer KI Konrad und ihrem sprechenden Goldfisch Vincent die Bürger ihres 
Landes aus dieser selbst gewählten Einsamkeit befreien will. Alles schön und gut, hätte es Maja Limmer nicht ebenfalls gelernt, es sich in 
dieser neuen Form des ‚Alleinzurechtkommens‘ gemütlich gemacht zu haben. Alle Versuche ihrer Umgebung, sie außerhalb der digitalen Welt 
unter Menschen zu bringen, scheitern. Doch dann klingelt es plötzlich an der Tür. Etwas, das schon seit Jahren nicht mehr vorgekommen ist. 
Und eines wird klar: Will Maja Ihre Zukunft meistern, muss sie sich Ihrer Vergangenheit stellen. Und von da an fiebert man als Publikum mit, 
ob es der Heldin gelingt, sich erneut ins „echte Leben zu werfen“ auch auf die Gefahr hin, auf dem Boden der harten Wirklichkeit zu landen. 
Aber Achtung: Dieses Stück könnte Sie ihre Mitmenschen mit anderen Augen sehen lehren.

"Der Luxus der Zweisamkeit" oder Als die Fische sprechen lernten | THEATER METRONOM  
Ein Stück als Startrampe ins echte Leben | von Michael Bandt und Joachim Brüggmann in Zusammenarbeit mit dem Theater Metronom | mit Karin Schroeder

PREMIERE 
Fr 22.04.
20.30 Uhr

Sa 23.04.
20.30 Uhr

So 24.04.
19.30 Uhr

APRIL

Regie Michael Bandt
Musik Jan Fritsch
Bühnenbild & Lichtdesign Andreas Goehrt
Technik Robin Gallo
Bauten Dietrich Metzger
Kostüm Carmen Oertwig, Sabine Lippke
Regieassistenz Sabine Lippke
Recherche Wienke Meyer

Eintritt 20,-  | 13,- Euro

Der Schimmelreiter | THEATER METRONOM

Kießling & Kaffka | IM THEATER METRONOM

Bewerbungen bitte an
ZSUZSA VON ZEDDELMANN
buero@theater-metronom.de

Open Stage | THEATER METRONOM



Kartenreservierungen unter 04262-1399
www.theater-metronom.de | buero@theater-metronom.de
Bitte sprechen Sie Ihren Namen, Ihre Telefonnummer, die Anzahl der von Ihnen gewünschten 
Karten, das Datum und den Namen des Stücks auf unseren Anrufbeantworter.
Wenn Sie keinen Rückruf erhalten, sind Ihre Karten verbindlich reserviert und können nur in Aus-
nahmefällen spätestens drei Tage vor der Vorstellung storniert werden. Bitte haben Sie Verständnis 
dafür, dass wir nicht abgeholte Karten in Rechnung stellen müssen.

Wegbeschreibung
Und so finden Sie uns: von Visselhövede auf der B440 in Richtung Rotenburg. Nach ca. 2 km rechts 
Richtung Rosebruch, nach ca. 5 km kommt der Ort Hütthof. Auf der rechten Seite gelegen befindet 
sich das Theater in der 2. Halle des Gutshofes. 

Spielpläne und Newsletter
Wenn Sie unsere Spielpläne und unseren Newsletter per E-Mail erhalten möchten, schicken Sie 
uns bitte eine Mail an buero@theater-metronom.de oder rufen Sie uns unter 04262 – 1351 an.
So können wir auch kurzfristige Änderungen bekannt geben. 

Die Spielreihe Theaterfrühling 2022 wird gefördert von:  Niedersächsisches Ministerium für Wissenschaft und Kultur, Stadt Visselhövede, Landkreis Rotenburg Wümme, Autohaus Holst.

Diese Kulturstätte 
liegt uns am Herzen.

Autohaus Holst 
Vareler Weg 60 - 64 
27383 Scheeßel
www.autohaus-holst.de

Mühlenstraße 1
27356 Rotenburg

(Amtssitz der Notare)
Telefon (04261) 93 70 0

info@kanzleiwbp.de

Zweigstelle Sittensen
Am Markt 7
27419 Sittensen
Telefon (04282) 509 90 0
sittensen@kanzleiwbp.de

Zweigstelle Zeven
Bahnhofstraße 16

27404 Zeven
Telefon (04281) 95 10 45

zeven@kanzleiwbp.de

www.kanzleiwbp.de

 Deine Bühne
 Deine Kreati vität
 Deine Ideen
 Dein Büro
 Dein Lagerraum
 Deine Freifläche
 Dein Start-up
 Deine Firma

www.jbs.gmbh

      Gewerbe-Campus Lehnsheide
            – gemeinsam Neues schaff en!
                                               Jetzt günsti g 
                                                           mieten!

      Gewerbe-Campus Lehnsheide

V�r�a�g a�f�
– B�h�e f�e�!

 
 
 
 
 
 
 

 
Schäferstraße 1  27374 Visselhövede 
Telefon 04262/2252  Fax 04262/94153 
Internet: www.alte-apotheke-visselhoevede.de 
E-Mail: mail@alte-apotheke-vissel.de 

Matthias Gutermann 

Goethestraße 2
27374 Visselhövede
Tel. 04262 / 95 94 99 8
Fax 04262 / 95 48 11 4
info@bentebestattungen.de 
www.bentebestattungen.de

„Das schönste
Denkmal, das ein
Mensch bekommen 
kann, steht in den 
Herzen der 
Mitmenschen.“

Albert Schweitzer

Heizöl von Hoyer
Ganz einfach online bestellen.

hoyer.de

mit Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 16 Jahren

Im Sommer gehört die Bühne den Kindern! Wie in den vergangenen Jahren werden 
wir in der letzten Woche der Sommerferien mit 25 Kindern und Jugendlichen aus der 
Region ein Theaterstück erarbeiten, das dann am Ende der Woche seine Premiere 
feiert. In dieser Woche werden die Teilnehmenden spielerisch an die Theaterarbeit 
herangeführt, Stimm- und Rollenentwicklung gehören ebenso dazu, wie das Erarbei-
ten von eigenen Texten. Im Vordergrund stehen die Spielfreude und das Entdecken 
der eigenen Kreativität.

Kinder machen Theater | OPEN AIR METRONOM
täglich von 10:00 - 16:00 Uhr

Mo 15.08.
bis 
Sa 20.08.

PREMIERE 
Sa 20.08.
16.00 Uhr

„Na und!?“
dachten sich die Macher des Theater Metronom in Hütthof, als ihr Theater plötzlich zu machen musste wegen Corona. Wenn wir in unserem 
Theater nicht spielen dürfen, na und, dachten sie, dann gehen wir eben nach draußen! Und zwar auf den Piratenplatz in Hartböhn bei 
Neuenkirchen.

Bereits zum dritten Mal bietet das OpenAir Metronom SommerTheater 2022 vom 05.08.22 – 28.08.22 einen Monat lang ein abwechslungs-
reiches Programm mit einer Theater - Premiere mit Karin Schroeder und Moritz von Zeddelmann, Gastspielen, Musik, Kinder machen Theater 
und lange Sommertheaternächte in einer ganz besonderen Kulisse.

SommerTheater 2022 | OPEN AIR METRONOM
auf dem Piratenplatz Hartböhn/Neuenkirchen 

Fr 05.08.
bis 
So 28.08.

SAVE THE DATE

Anfahrt & Adresse
OPEN AIR METRONOM:
Piratengelände in Hartböhn 1
29643 Neuenkirchen
 
Wegbeschreibung vom THEATER METRONOM:
Hütthof, Richtung Rosebruch, 
rechts Richtung Moordorf, 
dann rechts Richtung Brochdorf, 
nach ca. 3 km rechts Richtung Ruheforst, 
Hartböhn/Rutenmühle.

Im Moment:
Gilt für alle Veranstaltungen im Theater Metronom die 2G-Regelung. Nur Personen, die nachweisen 
können, dass sie vollständig gegen eine Corona-Infektion geimpft oder von einer Infektion genesen 
sind haben Zutritt. Der Nachweis über einen negativen Corona-Test berechtigt NICHT zum Besuch der 
Veranstaltungen. Kinder und Jugendliche bis einschließlich 18 Jahren dürfen an den Veranstaltungen 
teilnehmen. Das gilt auch für Menschen, die sich aus medizinischen Gründen nicht gegen Covid-19 
impfen lassen dürfen oder an klinischen Corona-Studien teilnehmen. Sie benötigen ein ärztliches 
Attest und den Nachweis über einen negativen Schnelltest. Bis zum Sitzplatz muss eine Maske getragen 
werden und überall auf dem Gelände gelten die allgemeingültigen Abstands- und Hygieneregeln. 
Das Theater Metronom verfügt über eine moderne Lüftungsanlage, die für einen kontinuierlichen 
Luftaustausch während der Vorstellung sorgt!

BITTE ÜBERPRÜFEN SIE DEN AKTUELLEN STAND DER CORONA REGELN SELBSTSTÄNDIG, da es dort 
ggf. nach Erscheinen des Programms zu Änderungen kommen kann.    

Liebes Publikum wir möchten Ihren/Euren/Unseren 
bestmöglichen Schutz und eine tolle Theaterzeit 
genießen! 

BITTE BEACHTEN SIE DIE AKTUELLEN CORONA REGELN 
– auch evtl. LOCKERUNGEN!!!

Heizung ● Lüftung ● Sanitär ● Elektro ● Wartungsarbeiten

Süderstraße 6, 27374 Visselhövede

Telefon: 04262 - 2830, web: www.alms-bruns.de

Badsanierung aus einer Hand

SommerTheater 2022 | OPEN AIR METRONOM

Weitere Informationen 
und Anmeldung unter

DER TELEFONNUMMER
04262 – 1351

ODER PER MAIL
buero@theater-metronom.de


